CECHY I WYMOWA SAMOGLOSEK NOSOWYCH

Polskie samogtoski nosowe ¢, ¢ maja charakter dyftongiczny, co oznacza
dwufazowos$¢ ich powstania. Stanowia polaczenie samoglosek ustnych
(odpowiednio o 1 e) oraz rezonansu nosowego. Podczas artykulacji zmienia si¢
uktad warg, dolnej szczeki, jezyka i podniebienia migkkiego. Odbrzmiewajaca
w komorach nosa fala gtosowa nabiera charakterystycznego dzwigku.

Wymowa ¢ 1 q przysparza wiele klopotow. Dzieje si¢ tak, gdyz
najczesciej spotykamy te dwie samogloski nosowe w wyrazach polskich i
najczescie] mamy sposobno$¢ realizacji niepoprawnej; po drugie ich czgsta
obecnos¢ na koncu wyrazow sprzyja niedbalemu ich wymawianiu.

Samogtoski nosowe, zapisywane ortograficznie jako ¢, ¢ wymawiamy
jako [oti] 1 [eQi] tylko w niektorych okolicznosciach:

v Czynimy to przed spotgtoskami szczelinowymi. W. Luba$ i S. Urbanczyk

proponuja wymawiac je przed wszystkimi spotgtoskami szczelinowymi [f,
£, v, v, s, 8§ z 7 X, X’], np. wyrazy wqz, wqs wymawiamy.: [wOUs,

wolis]. B. Toczyska zaleca z kolei rozktad nosowek na [0h], [et] + 1 (
gloska j z do$¢ silnym rezonansem nosowym), np. wiezienie, szczescie
wymawiamy: [vejzene], [SCeisce].

v' Rowniez w wyglosie wyrazu q i ¢ wymawiamy z zachowaniem nosowosci.

Samogloska nosowa @ w wyglosie zapisywana ortograficznie ¢

zachowuje piekny, gleboki rezonans nosa, np. chcq [xcon] , w przypadku

za$ e zdania odno$nie sposobu wymowy tej gloski sa podzielone. Wedtug
Z. Klemensiewicza oraz B. Toczyskiej powinni§my wymawia¢ wygltosowe
¢ czysto ustnie w kazdych okoliczno$ciach [e], a noséwke ze zredukowana
do polowy nosowoscia realizowaé¢ tylko w wymowie ,,wysokiej”. W.

Lubas 1S. Urbanczyk uwazaja natomiast, ze ”-¢ w bardzo starannej
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wymowie na koncu wyrazu zachowuje nosowos¢: widze te matke, zas w
starannej, ale tez potocznej, traci nosowos¢, przeksztalcajac sie w —e:
widze te matke. W Stowniku na pierwszym miejscu stawiamy wymoweg z
noséwka, chociaz wiele normatywnych zalecen daje pierwszenstwo
odnosowieniu” Jednak lekka, realizowana do polowy nosowosé
wyglosowego ¢ nie jest fatwa w realizacji. Pobrzgk nosowki wyglosowej ¢
powinien by¢ ledwie styszalny, zmatym iloczasem. ,Rezonans
zredukowany to pigkny, prawie synchroniczny, <<potyliczny>> ton,
niekonczacy si¢ ani na moment elementem labialnym. Podczas
wymawiania napig¢te wargi utrzymuja pozycj¢ segmentu ustnego gloski,
opuszczajacy 1 podnoszacy ruch zuchwy jest skorelowany z brzmieniem
nosa; oba kanaly powietrzne (jama ustna i nosowa) sa otwarte az do
koncowego wybrzmiewania. Podniebienie migkkie powinno pozostac w
pozycji zawieszonej a nie opadlej, gdyz w przeciwnym razie powstaje
segment tylnojezykowej n”’

Samogloski nosowe ¢, a przed spolgloskami zwartymi 1 zwarto-
szczelinowymi rozpadaja si¢ na dwie gloski: na samogloske ustna i
spotgloske nosowa, ktéra pod wzgledem artykulacji dostosowana jest do
nastgpnej spotgloski, natomiast przed spoéigtoskami polotwartymi w
wymowie potoczne] wymawiane sa jako o1 e, a w wymowie oficjalnej
zachowuja lekka nosowos¢.

Przed [b, p, b’, p’] samogloski ¢, ¢ wymawiamy odpowiednio jako [om,
em, om’, em’]. Oznacza to, ze samogtoski nosowe przed spotgtoskami
zwarto-wybuchowymi dwuwargowymi wymawiamy jako samogloske
ustna 1 spéigloske nosowa dwuwargowa . Na przyktad: [tempy, domp,
skompy].
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Przed spotgtoskami [t, d, ¢, 3] samogloski ¢, ¢ wymawiamy jako [on, en],

np. [kont, p’enon3e, bende], natomiast przed [¢, 3] samogloski g, e
wymawiamy jako [on, en], np. [koncik, pienc].
W innych grupach oprocz samogtoski ustnej wystepuja samogtoski

nosowe, jako wspotbrzmienia w miejscach nietypowych: na watku

dzigstowym lub tez w tylnej czesci jamy ustnej. Przed ¢, 3 samogtoski ¢, ¢
wymawiamy jako [on, en], np. [poncek, pen¢ek]. Natomiast przed [k, g, k’,
g’] samogloske a, ¢ wymawiamy jako [on, en], np.[monka, kronk].

q, e przed [$, zZ] wymawiamy [o1, ei]. Oznacza to, ze samogtoski nosowe
przed spoéigtoskami szczelinowymi srodkowojezykowymi wymawiamy
jako samogtoski ustne 1 unosowiona jote, np. w wyrazie [geis].

Przed [1, u] w bardzo starannej wymowie potocznej ¢, ¢ mozna wymawiac
jako [ed, oli], za§ w starannej wymowie potocznej jako [e, o].

om, em przed spotgloskami szczelinowymi w wyrazach obcych

wymawiamy jako [0d, eli]. Oznacza to, ze samogloski ustne w potaczeniu

ze spolgloska nosowa przed spdigloskami szczelinowymi wymawiamy w
wyrazach obcych jako samogloske nosowa. Zasada ta nie odnosi si¢ do
wyrazow zaczynajacych si¢ przedrostkiem in oraz do wigkszos$ci wyrazow
zaczynajacych si¢ przedrostkiem kon. W tym ostatnim przypadku mozna

zgodzi¢ si¢ na oboczno$¢ kq — kon.

Podstawowe problemy w wymowie samoglosek nosowych

Samogloski ustno-nosowe [y, eli] wymawiamy krotko. Wydtuzanie tych

glosek prowadzi do dtuzszego labializowania, co jest przyczyna rozszczepienia

ich na dwie gloski: oy, ey. Przyczyna powstawania substytutu y moze by¢

pochodzenie gwarowe uzytkownika jezyka moéwionego lub tez ,niedosyt
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nauczania poprawnego jezyka mowionego, brak kultury mowienia i brak
dyskryminacji spotecznej wobec barbarzyncoéw jezykowych (np. w $rodkach
masowego przekazu).”

Glebsze labializowanie wygltosowych samogtosek nosowych spotyka sig
coraz cze$cie] w wymowie wyksztalconych Polakow. Czeste jest rodwniez
wystepowanie takich btgdow w zakresie artykulacji samoglosek zapisywanych
ortograficznie jako g, ¢ :

- wymowa wyglosowego ¢ jako o, [ido] idq, [rob’i0] robig;

- wymowa ¢ jako ustne e zamiast rozlozonej grupy, np. [betidei]
bede,

- wymowa z wyraznym n, np. [gonska] ggqska;

- wymowa wyglosowego ¢, ¢ jako om, em, np. [idom] idg, [idem]
ide;

- wymowa z wyraznym y wewnatrz wyrazu, np. [veuze| weZe;
w nieroztozonej, dysortofonicznej wymowie nosowek przed innymi

gloskami niz szczelinowe, np. [xcoucy] chcqgcey.
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